Dirigé par Yto Legout
Metteure en scéne, Comédienne, Dramaturge,

Formatrice au sein de I'Ecole des Embarqués (Nantes)

Dates et Horaires

samedi 27 octobre 2018, 10 h-12h et 13h-17h

et

Dimanche 28 octobre 2018, 10 h-12h et 13h-17h

prévoir son pique-nique, a partager

Lieu

Salle des trois chénes, LOIRON

Tarif

35€

Effectif

Limité a 15 participants, a partir de 16 ans

Ouvert a tous, débutants et confirmés

Contenus du stage

Découvrir étape par étape comment construire le corps d'un personnage en partant de soi,
comment découvrir son rythme, sa démarche, sa fagon de regarder, de saisir un objet, de rire,
d'occuper l'espace.

Apprendre d etre a I'écoute de son propre corps pour en construire un autre.

Apprendre a laisser sortir la voix du personnage et la garder par un travail physique précis
découvrir quelle tonalité et quel rythme de parole en découle.

Aprés avoir créer une galerie de personnages différents et les avoir fait vivre a travers
des improvisations, nous pourrions hous attacher un peu plus aux personnages de la piece en projet
pour que les comédiens bénéficient d'une véritable assise pour interpréter leur rdle.
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